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Tureberg söker Sportchef
Är du den vi söker? 

→


Funktionärsanmälan
Hjälp oss i våra arrangemang

→


   Aktuellt just nu:
- Utbildning Teknisk ledare 13-14 april

- Turebergs FK Klubbmästerskap 8-11 år inomhus - 20 april

- Turebergsstafetten - 4 maj






   Vi är bäst i Sverige just nu!2024-03-12 21:05
		

Härliga nyheter på friidrott.se när de sammanfattar de fyra SM-tävlingarna inomhus, vi har varit den mest framgångsrika föreningen. Ja, vi kan till och med sträcka oss till att vi varit den mest överlägsna föreningen i vinter. Vi har samlat ihop hela 172,75 SM-poäng, de skall jämföras med tvåan Mölndal som har 108,75. 

Jämför vi med förra året, har vi år samlat ihop 39 poäng mer under detta år. 

Läs mer på friidrott.se, där finns fullständig lista över alla klubbar och förklaringar om hur man samlar SM-poäng.

- Artikel på friidrott.se

/ Marcus Grindage




   Friidrottskul för barn födda 2017/20182024-03-12 18:50
För barn med mycket spring i benen!

 

Uppstart redan nu på lördag den 16 mars kl.11.15. 

 

Träningsgrupperna födda 2017/2018 tränar i Sollentunavallens gymnastikhall som ligger ovanför hockeyhallen (på loftet), man går in från den övre parkeringsplatsen intill skateboardsparken. 

 

Följ länk till vår bokningssida: Bokning - Turebergs Friidrottsklubb - SportAdmin

 

Kanske du som förälder är intresserad av att hjälpa till som tränare i gruppen? Kika gärna på denna superfina infofilm: Friidrottsförälder

 

Välkommen att anmäla ert barn till vår nya grupp!




   Jesper A på landslagsuppdrag2024-03-10 21:03
		

Bild från Deca Text & Bild från tidigare tävling.
Jesper Ahlin tävlade i helgen i Europa-cupen i Portugal. Han representerade Sverige i diskus i M23-klassen. Jesper kom åtta av 16 startande med resultatet 54,72. Han fick bara två godkännda kast och resultatet var ungefär fyra meter från hans personliga rekord från SM i somras.

 

Sverige kom totalt åtta i tävlingen.


- Mer info på friidrott.se

/ Marcus Grindange




   IUSM - Ett silver idag2024-03-10 18:48
Ladda album (+9 bilder) >>Under söndagen blev det en medalj till klubben på IUSM i Växjö och väldigt många placeringar just utanför prispallen. Med gårdagens två medaljer blir det totalt tre medaljer under helgen.



Dagens medaljör heter Elise Wiklund, hon blev tvåa i tresteg i F15 med resultatet 11,18. Det blev en dramatisk final, Elise inledde med 10,80 och ledde. Sedan var det några tjejer som hoppade länge och gick om. När det var dags för Elise sista hopp låg hon femma, men hon fick till ett bra hopp och gick om tre tjejer och vann alltså guldet.



Elise deltog även i en spännande stavhoppstävlingen, där blev hon blev sexa och klubbkamraten Freja Ahlepil blev femma. Både hoppade 2,97 och fixade SM-poäng till klubben.



Det blev flera fjärdeplatser under dagen. Freja Kagevik (F15) var två tiondelar från bronset på 1000m, med tiden 2:56.77. Moa Kjöraas sprang in som femma, just bakom Freja. William Blomquist (P16) blev fyra på 60m med nya personliga rekordet 7,38, han var 14 hundradelar från bronset. Ytterligare en fjärdeplats blev det till William Strömberg (P16) i kula, han tappade bronsplatsen i sista omgången. Hans resultat blev 13.40.

 

Det blev även SM-poäng och topp-sex-placering för Johan Åkerström (P16) på 1500m och Elisabeth Teearu, hon blev sexa i både längdhopp och på 60m med dubbla personliga rekord.


Totalt tävlade 16 turebergare under lördagen, mer detaljer hittar ni i resultatlistan.



Efter de fyra inomhusmästerskapen för ungdomar, juniorer och seniorer har vi nu vunnit 36 SM-medaljer, det är en mindre om vi jämför med förra året för samma fyra tävlingar. Förra året vann vi totalt 100 SM-medaljer. Fixar vi även detta i år?

- Dagens resultat

/ Marcus Grindange




   IUSM dag 12024-03-09 19:40
Ladda album (+7 bilder) >>De blev två brons till Tureberg på första dagen av USM i Växjö samt fler placeringer just utanför pallen.



Första medaljen hoppade Saga Berg Ojeda hem i stavhopp i F16. Hon kom in med det tredje bästa personliga rekordet i tävlingen med hennes 3,23. De två som hade bättre PB hoppade hem guldet och silvret, Saga tog hand om bronset med resultatet 3,23, vilket är 8 cm från hennes PB. Segraren hoppade 3,52.


Det blev en spännande höjdhoppstävling i F15. Elise Wiklund och Nellie lågt högt upp i Sverigelsitan och vi visste att de skulle vara med och slåss om medaljerna. När allt var klart hade båda tjejerna fått resultatet 1,56 och Elise tog vann brons och Nellie blev fyra. Nellie hade en mer rivning på en lägre höjd än Elise och hamnade därmed just utanför pallen. Segraren hoppade 1,63.


Levi Back (P16), var Sverigeetta och regerande mästare i stavhopp, blev fyra med resultatet 4,12. Bara 10 cm från guldet. Det blev även SM-poäng till William Strömberg (P16) i vikt, han blev sexa.


Vi hade även flera löpare som sprang försök under lördagen och tog sig vidare till seminfinal och  final i morgon. Den mest intressanta finalen blir 1000m i F15, alla våra tre turebergstjejer gick vidare till finalen. Tittar man på tiderna i försöksloppen kommer det bli en spännande final för Freja Kagevik, Freja Ahlepil och Moa Kjöraas. Jonathan Dalid (P15) gick vidare till semifinal på 200m och Johan Åkerström (P16) gick vidare till final på 1500m.


Totalt tävlade 16 turebergare under lördagen, mer detaljer hittar ni i resultatlistan.

 

- Resultat

/ Marcus Grindange




Fler nyheter >>
 




Nyheter från våra grupper



Detaljer om Friidrottsskolan
Friidrottskola, 08/03 13:21 


VSM i Varberg 
Veteran, 28/02 16:57 

21 st nya klubbrekord och 2 svenska rekord på VDM i helgen!
Veteran, 14/01 15:05 

Poängberäkning i mångkamp
Veteran, 22/08 15:48 

Prova på friidrott igen för nya vuxna! 
Veteran, 03/08 11:31 
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